Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN Unser Mahlzeitendienst

Senioren-Park

) carpe diem

Suppe Menii 1

Menii 2

Dessert

Montag, Tagessuppe >1:511.52.58 Hihnchenschnitzel mit 25151
09.11.2026 Kiirbisgemiise
Macaire Kartoffeln 51.511

RahmsoBe 93.52.58.63

Salzkartoffeln
Krauterquark 5258
Bohnensalat 24

Vanillequark 93.12:52.58

66 kcal, 1 BE 2265 keal, 26 BE

291 keal, 2 BE

278 keal, 5 BE

Dienstag, Tagessuppe 51:511:52.58 Wiirstchengulasch mit 16:60.61
10.11.2026 Nudeln 51511
Beilagensalat

Gebackener Camembert 51.511.58
Salzkartoffeln
Preiselbeeren
Beilagensalat

GrieBpudding 51,511,52,58

66 kcal, 1 BE 786 kcal, 8 BE

451 kceal, 5 BE

94 keal, 1 BE

Mittwoch, Tagessuppe 515115258 Gefliigel Cordon Bleu mit
11.11.2026 1,16,51,511,515,52,58
Leipziger Allerlei und 5258
Kroketten 52:58
PilzrahmsoBe 5258

Pfannengnocchi mit 54
TomatenrahmsoBe 5258
Brokkoligemiise

Joghurtspeise 12:52.58

66 kcal, 1 BE 777 kcal, 6 BE

584 kcal, 8 BE

103 keal, 1 BE

Donnerstag, Tagessuppe 51:511:52.58 Schnittbohneneintopf mit

Kiirbissuppe

Fruchtcocktail 12

12.11.2026 Speckwiirfeln 1.2 Brotchen 51.511
Brotchen 51:511
66 kcal, 1 BE 399 kcal, 4 BE 398 kcal, 6 BE 74 keal, 1 BE
Freitag, Tagessuppe 51:511:52.58 Backfisch mit 51:511:54.55,61 Milchreis mit 5258 Nusspudding 52:58:59.592
13.11.2026 RemouladensoBe und 5457:61 Zimt-Zucker

Salzkartoffeln
Eisbergsalat mit Joghurt-Krauter-
Dressing 52:58:61

66 kcal, 1 BE 907 kceal, 6 BE 1061 kcal, 21 BE 114 kcal, 1 BE
Samstag, Tagessuppe >1:511:52.58 Hiihnersuppeneintopf mit Nudeln Graupeneintopf mit 3:51:511.515,52,58,60 Kirschjoghurt 5258
14.11.2026 3,51,511,515,52,58,60 Brﬁtchen 51,511
Brotchen 51:511
66 kcal, 1 BE 533 kcal, 5 BE 310 keal, 5 BE 61 keal, 1 BE
Sonntag, Tagessuppe 51:511:52.58 Schweinegeschnetzeltes mit Gemiiseragout mit 251:511.52,58 Vanillepudding '2:52:58

15.11.2026 gescmes
Spitzle 51:511552.54,58
Beilagensalat

Nudeln 51.511

66 kcal, 1 BE 773 kceal, 4 BE

668 kcal, 9 BE

149 kcal, 2 BE

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat
Enthilt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58)
Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten. Wir verwenden Jodsalz. Wir bieten taglich eine wechselnde Tagessuppe.




Café-Restaurant

VIER VAHRESZEITEN

Unser Mahlzeitendienst

Senioren-Park

carpe diem

Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag, Tagessuppe >1:511.52.58 Hihnchennuggets mit 2 Kichererbsen-Curry Karamelpudding 5258
30.11.2026 Kroketten 5258 Reis
Karottensalat
Ketchup '8
66 kcal, 1 BE 661 kcal, 6 BE 395 keal, 5 BE 94 keal, 1 BE
Dienstag, Tagessuppe 51:511.52.58 Konigsberger Klopse mit 54 Nudeln 51511 Quarkspeise 12:52.58
01.12.2026 Salzkartoffeln TomatengemiisesoBe €
KapernsoBe 5258 Geriebener Kise 1:52.58
Rote Bete 24
66 kcal, 1 BE 587 kcal, 6 BE 579 kcal, 9 BE 152 keal, 2 BE
Mittwoch, Tagessuppe 515115258 Putengeschnetzeltes mit 251:511.52.58 Schupfnudel-Gemiisepfanne mit Moccapudding 5258
02.12.2026 Rostinchen 51,511,54
Eisbergsalat mit Joghurt-Krauter- RahmsoBe 93:52:5863
Dressing 52:58.61 Eisbergsalat mit Joghurt-Krduter-
Dressing 52:58:61
66 kcal, 1 BE 617 kceal, 5 BE 478 kceal, 5 BE 116 keal, 1 BE
Donnerstag, Tagessuppe >1:511:52.58 Salamipizza 1.2:52.58 Riihrei mit 2:52.54.58 Heidelbeerjoghurt 52:58
03.12.2026 Beilagensalat Rahmspinat und
Kartoffelpiiree 2:13:52:58.63
66 kcal, 1 BE 741 kcal, 3 BE 379 keal, 2 BE 161 keal, 3 BE
Freitag, Tagessuppe 515115258 Fischfilet 55 Pfannenspitzle mit 251.511.54 Birnenquark 5258
04.12.2026 Gemiisestreifen und 525860 PilzrahmsoBe 5258
SahnesofBe 52:58 Blattsalate der Saison mit
Petersilienkartoffeln 5258 Krauterdressing 2:52:58.61
66 kcal, 1 BE 738 kcal, 4 BE 617 keal, 6 BE 117 keal, 1 BE
Samstag, Tagessuppe 51:511:52.58 Gulaschsuppe mit 23:51:511.515.52,58,60 Erbseneintopf mit 1:2:60 Himbeerpudding 12:52:58
05.12.2026 Brotchen 51:511 Brotchen 51:511
66 kcal, 1 BE 346 kcal, 3 BE 706 kcal, 12 BE 96 kcal, 1 BE
Sonntag, Tagessuppe >1:511:52.58 Schweinegulasch "Szegendiner Art" Gemiisenudelauflauf 51.511.52,54.58,60 Eisbecher 12:52.58
06.12.2026 Kartoffelkl6Be 52:58
66 kcal, 1 BE 716 keal, 5 BE 602 kcal, 5 BE 147 keal, 2 BE

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt

Enthilt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse;
(60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten. Wir verwenden Jodsalz. Wir bieten taglich eine wechselnde Tagessuppe.




Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN Unser Mahlzeitendienst

Senioren-Park

carpe diem

Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag, Tagessuppe >1:511.52.58 Schweineschnitzel 51511 Vitalfrikadelle mit 51:511.54 Apfelmus 2
16.11.2026 Kartoffelsalat 1261 Rahm-Mghren 2:52:58
Zitronenecke Salzkartoffeln
66 kcal, 1 BE 370 keal, 3 BE 475 keal, 5 BE 108 kcal, 2 BE
Dienstag, Tagessuppe >1:511:52.58 Gefliigelroulade mit 52:58.61 Maultaschen-Pfanne mit Gemiise Kokospudding 5258
17.11.2026 Krauterreis 52:58 und Ei 2:51:511:54,60
Blumenkohl und 5258 KriutersoBe 2:51:511.52.58
SahnesofBe 52:58
66 kcal, 1 BE 1002 kcal, 5 BE 511 keal, 5 BE 103 keal, 1 BE
Mittwoch, Tagessuppe 51:511:52.58 Hackbéllchen Toskana mit 51:511:54 Blechpfannkuchen mit 51:511.52.54.58 Cremspeise 52:58
18.11.2026 Reis VanillesoBe 52:58
Fruchtkompott
66 kcal, 1 BE 450 keal, 5 BE 558 keal, 9 BE 113 keal, 1 BE
Donnerstag, Tagessuppe 515115258 Frikadelle mit 51:511.54 Vegetarische Friihlingsrolle mit Vanillejoghurt 52:58
19.11.2026 Mischgemiise 51,511,54,57
Salzkartoffeln Reis
Braune SoBe Wok-Gemiise
SiiB-Saure Sauce 5151157
66 kcal, 1 BE 2908 keal, 11 BE 526 kcal, 8 BE 112 keal, 1 BE
Freitag, Tagessuppe >1:511.52.58 Heringshappen 27:10.:52.54,55,58 Blumenkohl-Kisamedaillon mit Schokopudding 5258
20.11.2026 Salzkartoffeln 2,51,511,52,54,58
Salzkartoffeln
KriutersoBe 2:51:511.52.58
66 kcal, 1 BE 499 keal, 2 BE 681 kcal, 6 BE 240 kcal, 4 BE
Samstag, Tagessuppe 51:511:52.58 ungarische Bohnensuppe mit Kartoffel-Laucheintopf 2:52:58.60 Gotterspeise 2
21.11.2026 1.2.3,51,511,515,52,58,60.61 Brotchen 51.511 VanillesoBe 5258
Fleischeinlage
Brotchen 51:511
66 kcal, 1 BE 630 kcal, 4 BE 444 kcal, 6 BE 193 keal, 3 BE
Sonntag, Tagessuppe >1:511:52.58 SpieBbraten Marillenknodel mit 51:511:52,54,58 bayrisch Creme 5258
22.11.2026 ZwiebelsoBe 251:511 VanillesoBe 52:58
Kroketten 5258
Beilagensalat
66 kcal, 1 BE 686 kcal, 5 BE 442 kcal, 6 BE 168 kcal, 1 BE

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (7) mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff

Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60)

Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

Anderungen vorbehalten. Wir verwenden Jodsalz. Wir bieten taglich eine wechselnde Tagessuppe.




Senioren-Park

carpe diem

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN Unser Mahlzeitendienst b

Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag, Tagessuppe >1:511.52.58 Jagerschnitzel mit 93.2:51.511.63 Kartoffelauflauf mit 1:52:54.58 Nusspudding 52:58:59.592
23.11.2026 Macaire Kartoffeln 51:511 Beilagensalat
Gurkensalat 12
66 kcal, 1 BE 2060 keal, 22 BE 474 kcal, 2 BE 122 keal, 2 BE
Dienstag, Tagessuppe 51:511:52.58 Putencurry mit Kaiserschmarrn mit 51:511:52.:54.58 Cremspeise 52:58
24.11.2026 Reis VanillesoBe 52:58
Kirschen
66 kcal, 1 BE 467 kcal, 4 BE 768 kcal, 10 BE 113 keal, 1 BE
Mittwoch, Tagessuppe 51:511.52.58 Bratwurst mit 2 Kartoffeltaschen mit 5258 Pflaumenkompott 2
25.11.2026 Pfannengemiise und ? Mohrengemiise und 52:58
Wedges 5151 SahnesoBe 52:58
Braune SoBe
66 kcal, 1 BE 1912 kcal, 18 BE 494 kcal, 4 BE 187 kcal, 4 BE
Donnerstag, Tagessuppe 51:511.52.58 HackfleischsoBe und 260 Eier in griiner SoBe Waldfruchtquark 5258
26.11.2026 Nudeln 51:511 Salzkartoffeln
Beilagensalat Beilagensalat
Geriebener Hartkése
66 kcal, 1 BE 939 keal, 7 BE 116 keal, 2 BE 210 keal, 2 BE
Freitag, Tagessuppe 51:511:52.58 Schlemmerfilet 2:51:511:52.55,58 Brokkoligemiise Apfelmus 2
27.11.2026 Brokkoligemiise Salzkartoffeln
Salzkartoffeln KrautersoBe 2:51:511.52.58
KriutersoBe 2:51:511:52,58
66 kcal, 1 BE 547 kcal, 4 BE 280 kcal, 3 BE 108 kcal, 2 BE
Samstag, Tagessuppe >1:511.52.58 Chili con Carne 2 Kartoffelsuppe 5258 Joghurt Exotisch 5258
28.11.2026 Brotchen 51:511 Brotchen 51:511
66 kcal, 1 BE 391 kcal, 4 BE 507 kcal, 6 BE 205 keal, 3 BE
Sonntag, Tagessuppe 51:511:52.58 Kasseler mit 1:2 Sellerieschnitzel in Krduterrahm Herrencreme 93:12:52.58
29.11.2026 Kartoffelpiiree 21352:58.63 2,51,511,52,54,58,60
Sauerkraut Schwenkkartoffeln 52:58
Braune SoBe
66 kcal, 1 BE 253 keal, 3 BE 226 kcal, 2 BE 337 keal, 5 BE

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt
Enthilt Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse;
(592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Anderungen vorbehalten. Wir verwenden Jodsalz. Wir bieten taglich eine wechselnde Tagessuppe.




